
 

 

 

 

 

Coura reforça sentido de comunidade com passeio sénior 

 

Fortalecer o “sentido de comunidade”, como sublinhou Vitor Paulo Pereira, presidente da Câmara de 

Paredes de Coura, foi o traço dominante do passeio sénior do concelho, que este ano proporcionou aos 

mais idosos uma visita ao Santuário do Sameiro, em Braga, onde decorreram as celebrações eucarísticas, 

seguido de almoço numa unidade hoteleira da Ponte da Barca. 

“Levem uma boa recordação daqui, porque são momentos para nos aproximarmos”, apontou o autarca 

courense, que se fez acompanhar pelos vereadores Tiago Cunha, Maria José Lopes e Vitor Silva 

formalizando votos do reencontro de todos em próximas iniciativas, depois de também se juntarem à 

celebração de mais um aniversário de três dos convivas presentes. 

Ao todo, foram cerca de mil courenses, divididos por dois dias – primeiro das Freguesias e Uniões de 

Freguesia de Cunha, Agualonga, Infesta, Rubiães, Romarigães, São Martinho de Coura, 

Cossourado/Linhares e Fomariz/Ferreira, e depois Vascões, Bico/Cristelo, Castanheira, Mozelos, Parada, 

Padornelo, Paredes de Coura/Resende e Insalde/Porreiras --, que partilharam momentos de festa e 

grande confraternização, permitindo reviver amigos e trocar conversas entre agradáveis períodos de lazer 

e fé. 

As celebrações eucarísticas foram conduzidas pelos padres courenses Nogueira, Alberto, Moreira e Joel, 

num momento de recolhimento e reflexão com todos os concelebrantes a elogiaram a enorme beleza do 

espaço e também reforçarem a ideia de serviço à comunidade: “ser padre é prestar serviço, bem como 

ser político que também prestam serviço à comunidade”. 

Por sua vez, a animação e entretenimento na unidade hoteleira esteve a cargo de Nuno Pacheco, 

enriquecendo assim o ambiente de festa e grande confraternização no já tradicional almoço do Passeio 

Sénior, num espaço elegante e de bom gosto, tornando este convívio um momento confortável para 

quantos se deslocaram ao Santuário do Sameiro, em Braga. 

Mais uma vez, o Passeio Sénior de Paredes de Coura contou também com a presença dos presidentes de 

Junta e Uniões de Freguesia ou seus representantes, bem como o pessoal auxiliar e técnico das IPSS do 

concelho, que acompanharam os seus utentes numa jornada riquíssima em que foi por demais evidente 

o ambiente de festa e de grande confraternização, numa iniciativa para a qual muito contribuíram os 

funcionários do Município que garantiram sempre o conforto, bem-estar e a segurança dos nossos idosos 

ao longo de toda a jornada. 

 

para fotos, por favor aceda ao seguinte link: https://we.tl/t-duyFX19tT7 
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