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1| OBRAS MUNICIPAIS  

 

– OBRAS CONCLUÍDAS:  

 

- Reabilitação do Centro Coordenador de Transportes;  

- Construção de muros de suporte no Lugar do Val, em São Martinho de Coura. 

 

– OBRAS EM EXECUÇÃO:  

 

- Reabilitação do Centro Cultural de Paredes de Coura; 

- Criação do Centro de BTT do Corno de Bico; 

- Casa dos Cogumelos – Centro Gastronómico do CEIA; 

- Reabilitação do Mercado Municipal e Espaço Urbano Envolvente; 

- Pavimentação de Troço do Caminho João Ramos, em Resende 

 

2| CULTURA 

 

2.1 – CENTRO CULTURAL  

 

CINEMA 

Nº de sessões Espectadores 

39 sessões - Sala Cinema 1039 

    

 

EXPOSIÇÕES 

 

Datas Local Exposição Público  

Dezembro Centro Cultural Arte em Peças – LEGO® 5476 
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MÚSICA, DANÇA e TEATRO 

 

Datas Local Atividade Público  

02-12-2018 Centro Cultural Caixa de Sonhos - Comemoração do 

Dia da Deficiência 

280 

05-01-2019 Centro Cultural Encontro de Janeiras 450 

11-01-2019 Capela Espírito Santo Concerto “Sente a História” – Coro 

de Câmara Viana Vocale 

110 

25-01-2019 Caixa da Música Ensaio aberto Escola do Rock com 

Coro Coura Voce 

217 

Total Público  1057 

 

 DIVERSOS 

 

Datas Local Atividade Público  

27-10-2018 Centro Cultural Fórum Concelhio do PS 60 

31-10-2018 Centro Cultural Cinema CAO 25 

25-11-2018 Centro Cultural Lançamento de Livro e Orfeão 

Arciprestal 

75 

30-11-2018 Centro Cultural Sarau Cultural do 12º ano 320 

14-12-2018 Centro Cultural Festa de Natal Pré-escolar e 1º ciclo 347 

Total Público  827 

 

CONFERÊNCIAS/ ACÇÕES DE FORMAÇÃO 

 

Datas Local Atividade Público  

06-12-2018 Centro Cultural Café com Temas – Bases da Vida – 

Comunicação e sociedade com 

Cláudia Pires de Lima  

20 

Total Público  20 
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ARTE EM PEÇAS 

Milhões de peças LEGO® deram vida a centenas de construções originais dos mais variados 

temas desde cidades, castelos, piratas, faroeste, espaço, steampunk, assim como outras 

construções gigantes que completaram mais um “Arte em Peças® 2018 - LEGO® Fan Event”, 

que decorreu entre 15 e 31 de dezembro. 

Os visitantes de todas 

as idades que 

acorreram ao Centro 

Cultural para mais 

esta iniciativa 

promovida pelo 

Município de Paredes 

de Coura, em parceria 

com a Comunidade 

0937, tiveram a 

oportunidade de 

participar em 

passatempos diversos como a busca de objetos escondidos, a construção de mosaicos, circuitos 

de comboios, circuito de carros telecomandados, pintura de desenhos, experimentar o 

funcionamento dos mais variados robôs e brincar livremente com as milhares de peças que 

estiveram disponíveis numa área reservada à Playzone. A espetacularidade das coloridas peças 

de plástico e a magia associada ao ato de criar construções atraíram públicos de diferentes 

gerações e de proveniência nacional e estrangeira, com destaque para os vizinhos espanhóis da 

região da Galiza, em mais uma edição, a nona, do ‘Arte em Peças’, com entrada gratuita. 

Recorde-se que o “Arte em Peças® 2018 - LEGO® Fan Event” é já uma referência no mapa 

mundial dos LEGO® Fan Events, organizado ininterruptamente desde 2010 pela Comunidade 

0937 em conjunto com o Município de Paredes de Coura.  
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ESCOLA DO ROCK 

Após o sucesso alcançado com as edições anteriores, que levou um grupo de cerca de 50 jovens 

a pisar palcos como os do Festival Vodafone Paredes de Coura, Serralves em Festa, Casa da 

Música, Teatro Rivoli ou Hard-Club, mas também a frequentar residências em Silleda [Galicia] e 

Castelo de Paiva, a 5ª edição “Escola do Rock - Paredes de Coura” acolheu jovens músicos com 

idade superior a 13 anos num programa intensivo de seis dias de formação, experimentação e 

partilha. 

A “Escola do Rock - Paredes de Coura” é uma iniciativa do Município, que em 2015 foi distinguido 

com o Prémio UM-

Cidades instituído pela 

Universidade do Minho. 

Com a colaboração e 

direção artística do Space 

Ensemble para a 

definição do plano de 

formação, o objetivo da 

“Escola do Rock - Paredes 

de Coura” passa por 

permitir a um conjunto de músicos provenientes de todo o país, desenvolver competências 

musicais e criativas, em especial na área da música rock. 

O programa, como vem sendo hábito, envolveu ensaios, formação, sessões de cinema, jam 

sessions, showcases, concertos, demonstrações de instrumentos e workshops. A equipa de 

formadores foi dirigida por Nuno Alves (direção artística).  

Mais uma vez, a base de trabalho foi o espaço Caixa da Música, criado pelo Município de Paredes 

de Coura para acolher concertos e residências artísticas como esta. Adicionalmente, os concertos 

e workshops decorreram em diversos espaços do concelho, como o Quartel das Artes – 

residência da companhia de teatro Comédias do Minho-, Quartel dos Bombeiros, escola 

profissional EPRAMI, associações de freguesias e restaurantes, que acolheram os espetáculos das 

bandas vencedoras do concurso para bandas residentes: “Os Wicked Youth, Dream People, Areia 

nos Calções, DOWN 4 U e Cuckoo Let Us. 
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No final dos 6 dias de formação, realizou-se o espetáculo de apresentação final, que decorreu 

no dia 21 de dezembro, pelas 22h00, na Caixa da Música. 

 

NATAL ENCANTADO 

O ‘Arte em Peças’, com uma ampla exposição composta por milhões de peças LEGO® que dão 

vida a centenas de construções originais dos mais variados temas, e a ‘Escola do Rock’, com um 

programa intensivo de seis dias de formação, experimentação e partilha mereceram particular 

atenção no ‘Natal Encantado’ em Paredes 

de Coura, que teve mais uma vez as 

crianças e os mais jovens no centro das 

atenções com propostas tão diversas como 

a projeção dos filmes “Força 

Ralph: Ralph Versus Internet” ou “O 

Quebra-Nozes e os Quatro Reinos”, mas 

também a Tenda Natal Encantado, entre 

outras iniciativas, que trouxeram por esses dias um outro colorido e encanto a esta vila. 

Ao percorrer a rua principal da vila no sentido descendente, a instalação pública concebida por 

Madalena Martins sugeria-nos a ideia que as estrelas caem do céu e se transformam em neve, 

como que projetando a imagem que em Coura se constroem bonecos na Lua. 

Na Tenda Natal Encantado esteve instalado o ‘Circuito Wipeout’, um circuito insuflável para toda 

a família, dos 6 aos 99 anos, mas também 

um ‘Espaço Infantil’ que contemplou 

trampolim, piscina de bolas e mini-circuito 

para crianças entre os 2 e 5 anos. Por estes 

dias, a vila voltou a ser percorrida pelo já 

tradicional ‘O comboio vai partir’, bem 

como pela banda de música DixieCoura 

que deu o tom e o som nos dias que 

antecederam o Natal. A Igreja Ecce-Homo, em Padornelo, brindou-nos com o Concerto de 

Natal, na noite de 20 de dezembro, com as encantadoras vozes do Coura Voce. 

Os filmes “Força Ralph: Ralph Versus Internet” e o “O Quebra-Nozes e os Quatro Reinos” 

trouxeram a Paredes de Coura dois dos mais bem conseguidos ‘blockbusters’ da temporada. 
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PASSAGEM DE ANO 

Simão Praça (Bitch Boys), mas também os Dj’s Pedro Caldas, Zack e Mosca aka Nuno, bem como 

os grupos musicais HugoBand e Vivodance foram os responsáveis pela animação na noite de 

Passagem de Ano de Paredes de Coura, que decorreu no dia 31 de dezembro, na Tenda 

aquecida instalada no Largo Hintze Ribeiro, e se prolongou noite dentro a partir das 00h00 na 

Caixa da Música. 

A música, dança, performance e vídeo proporcionados por Simão Praça, bem como os ‘sets’ 

executados pelos restantes Dj’s e grupos musicais não deixaram faltar animação na entrada no 

Novo Ano promovida pelo Município de Paredes de Coura, completando um vasto programa 

de atividades que durante o mês de dezembro trouxeram maior vivacidade a esta vila. Iniciativas 

tão marcantes como a Escola do Rock e o Arte em Peças, que tantos elogios têm merecido de 

miúdos e graúdos, trouxeram animação a Paredes de Coura.  

 

ENCONTRO DE JANEIRAS  

Foram dezasseis as Associações do concelho de Paredes de Coura que se reuniram em mais um 

Encontro de Janeiras, no sábado, 5 de janeiro, pelas 21h00, no Centro Cultural, e voltaram a dar 

corpo a uma das tradições mais ricas e bonitas do cancioneiro popular courense. 

A Associação de Lamamã, Associação de Formariz, Associação de Rubiães, Rancho Folclórico 

Camponês do Bico, Junta de Agualonga, Associação de Cristelo, Associação de Paredes de 

Coura, turma do 12ºB do Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura, Associação de Parada, 

Associação de Mozelos, Clube de Natação e Cultura, Sporting Clube Courense, Associação de 

Insalde, Universidade Sénior, Confraria 

Senhora da Pena e Comissão de Festas de 

Nossa Senhora das Neves – Cunha, num 

total de cerca de 350 elementos, entre 

cantadores e músicos, proporcionaram o 

som e o tom ao XVIII Encontro de Janeiras 

de Paredes de Coura, depois de terem 
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percorrido as aldeias do concelho a cantar os Reis e as Janeiras. 

Como habitualmente, este Encontro de Janeiras teve entrada livre e foi precedido por um desfile 

pelas ruas centrais de Paredes de Coura, com concentração no Largo Visconde de Mozelos, 

junto aos Paços do Concelho.  

 

SONS DA HISTÓRIA 

A Capela do Espírito Santo acolheu, no dia 11 de janeiro, mais 

uma iniciativa no âmbito do projeto “Sente a História”, projeto 

que se desenvolve nos vários concelhos do Alto Minho e que 

é promovido pela CIM Alto Minho em parceria com os vários 

municípios. 

Desta feita, o Coro de Câmara Viana Vocale, acompanhado 

por Diogo Zão no órgão e direção de Vitor Lima, encheram 

aquela Capela com um vasto reportório que encantou todos 

os que assistiram a este concerto.  

 

 

ROTA DA ARQUITETURA TRADICIONAL EM PAREDES DE COURA 

Uma viagem pela arquitetura tradicional e, especificamente, no concelho de Paredes de Coura, 

que se estende do século XVIII 

até aos nossos dias, foi a 

proposta da iniciativa Rota da 

Arquitetura Tradicional, que teve 

lugar no dia 12 de janeiro, na 

Casa do Conhecimento. 

Promovida pela CIM Alto Minho 

em parceria com o Município de 

Paredes de Coura no âmbito do 

projeto “Alto Minho 4D - Viagem 

no Tempo”, a conferência “Da arquitetura tradicional” teve como ponto de partida as 



Informação à Assembleia Municipal|15-02-2019 

 

9 
 

comunicações dos conferencistas Álvaro Domingues, Fernando Barros, Paulo Guerreiro e 

António Menéres. 

O espaço rural e a chamada ‘arquitetura vernácula’, além de serem uma fonte inesgotável do 

saber interpretar e usar a paisagem, usufruir dos recursos naturais, manipular e dominar os 

materiais disponíveis, são campos de trabalho onde as questões e desafios têm apaixonado a 

academia, desde a arquitetura à geografia, passando pela sociologia e antropologia. 

No período da tarde, foi efetuada uma visita guiada encenada, com partida da Câmara 

Municipal. A visita performativa foi conduzida pela parceria Teatro do Noroeste – CDV e 

Comédias do Minho, em co-programação com a Talkie-Walkie e a Ondamarela, e contou com 

a participação da comunidade local. 

Ainda durante o dia 12, e integrando também o programa, dezenas de sketchers percorreram a 

vila de Paredes de Coura para o registo de pormenores do património deste concelho, no âmbito 

da ação “Sketching com História”, que conta com o apoio da Associação Urban Sketchers 

Portugal (UskP). 

 

ESCOLA DO ROCK E CORO COURA VOCE 

 

Desta vez, o Coura Voce juntou-se à Escola do Rock Paredes de Coura numa residência de 

trabalho que culminou com um ensaio final na tarde de domingo, pelas 17h00, na Caixa da 

Música aberto ao público. 

O Coura Voce é um coro 

feminino, financiado pelo 

Município, que tem vindo a 

desenvolver um trabalho 

regular desde 2017, no 

âmbito do ensino artístico 

especializado da música. 

Interpreta repertório coral 

diversificado de diferentes épocas e estilos, de compositores como: J. Rutter, K. Jenkis, V. Johnson, 

D. Wiicoks, E. Whitacre, G. Caccini, P. Casals, L. Tinoco e F. L. Graça, entre outros. Atualmente é 

constituído por 33 elementos e tem-se apresentado em múltiplas audições públicas como por 

https://www.paredesdecoura.pt/wp-content/uploads/2019/01/e_rock_860x496.jpg
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exemplo a participação na peça de teatro “Ante mim”, levada à cena pelas Comédias do Minho, 

na Casa Grande de Romarigães. 

Além desta residência de 

trabalho, a Escola de Rock 

tem já perspetivadas mais 

duas réplicas, em 23 e 24 

de fevereiro com alunos do 

ensino articulado da 

Academia de Música 

(alunos do 5º grau), e 16 e 

17 de março, num exercício 

de provas profissionais dos alunos de Artes do espetáculo da EPRAMI - Escola Profissional do 

Alto Minho Interior. 

 

2.2- SERVIÇO EDUCATIVO  

 

ESPETÁCULO DE TEATRO “MESA” 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-

Alvo 

Participantes 

20 A 23 DE 

NOVEMBRO  

Centro Cultural 

 

Comédias do Minho 

Serviço Educativo 

Município 

Mesa – Espetáculo 

de teatro 

1º Ciclo 307 

 

A partir do livro “Uma mesa é uma mesa. Será?”, do Planeta Tangerina, este espetáculo destinado 

a crianças do 1º ciclo pretende 

explorar, em várias dimensões, um 

objeto que lhes é muito próximo e 

atrás do qual passam a maior parte 

do seu dia. No dicionário, o 

significado principal significado de 

Mesa é: “Móvel, em geral de madeira, 

formado por uma tábua 
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horizontalmente assente em um ou mais pés”. Mas uma mesa é muito mais do que isso. É o 

lugar de uma infinidade de ações, individuais ou coletivas. À mesa escreve-se, come-se, 

conversa-se, desenha-se, opera-se, constrói-se, celebra-se, vota-se e ensaia-se. Há mesas de 

vários materiais, tamanhos e formas, mas o que mais faz variar este objeto é a forma como cada 

um se relaciona com ele. Não há certo nem errado, só diferentes formas de olhar.  

 

PLANETÁRIO - “A NOSSA CASA É UM PLANETA” 

 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

7 de dezembro EB1 Valorminho 

Serviço Educativo 

Planetário 1ºCiclo 263 

 

O projeto é resultado de um trabalho conjunto das empresas ALGAR, ERSUC, RESIESTRELA, 

RESINORTE, RESULIMA, SULDOURO, VALNOR e VALORMINHO e contou com o apoio do Fundo 

Ambiental e da Estratégia Nacional de Educação Ambiental 2020.  

As temáticas de Redução, Reutilização e Reciclagem são abordadas de forma inovadora, 

utilizando como recursos planetários itinerantes e 3 filmes projetados em 360º, o que possibilita 

uma dinâmica interativa com os alunos e participantes. Esta ação contribui para uma cidadania 

ativa no domínio do desenvolvimento sustentável, na construção de uma sociedade de baixo 

carbono, racional e eficiente na utilização dos seus recursos. 

Os filmes contam a história de 2 irmãos, a Guida e o Rui, em versões adaptadas a várias idades, 

e que desenvolvem uma ação que vai alertar e explicar a importância de reduzir, reutilizar e 

reciclar os resíduos que todos nós fazemos em nossas casas. 

 

 

AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO – PROGRAMA ECOVALOR 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

9 novembro EB2,3/S 

 

Valorminho  

Serviço Educativo  

Ações de 

Sensibilização   

2º, 3º Ciclo e 

secundário 

495 
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Ações de sensibilização integradas no Programa Ecovalor, um Projeto da Valorminho – 

Valorização Tratamentos de Resíduos Sólidos, S.A., integrado na Operação Comunicação 

Ambiental Estratégica. 

 

ENCONTRO INTERGERACIONAL 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

Novembro Lares e 

Centros 

Dia 

 

Serviço Educativo  Encontro 

Intergeracional 

Pré-escolar e 

idosos dos Lares e 

Centros do Dia 

 315 

 

Esta atividade tem como principal objetivo a realização de atividades com crianças e idosos, no 

intuito de estimular a comunicação intergeracional através de jogos, música e histórias 

permitindo, assim, uma troca de experiências e conhecimentos. 

 

AÇÃO DE EXPLORAÇÃO DA PEÇA DE TEATRO DAS COMÉDIA “SEMENTES” 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-

Alvo 

Participantes 

16 

novembro 

Centro 

Cultural 

 

Comédias do Minho Serviço 

e Educativo Município 

Ação de Exploração 

da peça de teatro das 

Comédia “sementes 

secundário  68 

 

Paralelamente à apresentação do espetáculo das Comédias do Minho, “Sementes*”, o Projeto 

Pedagógico preparou uma ação de exploração a partir dos temas abordados, dirigida aos alunos 

do ensino secundário. Uma ferramenta com potencial de exploração em contexto escolar. 

Esta atividade pretende articular a programação do Projeto Pedagógico com o trabalho 

desenvolvido pela Companhia de Teatro. 
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VISITA À ESPOSIÇÃO “ARTE EM PEÇAS” 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

11 a 13 

dezembro 

Centro 

Cultural 

 

Serviço Educativo 

Município 

Visita Lego Grupos 

Escolares 

476 

 

TENDA DE NATAL 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

14 a 17 de 

dezembro 

Tenda  

 

Serviço Educativo  Diversas Toda a 

comunidade 

4027 

 

PROJETO LOBO 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

8 de 

janeiro 

EB2,3/S 

 

Serviço Educativo 

Município 

O Lobo vai à Escola 2º Ciclo 169 

 

O lobo vai à escola! – sessão de 

educação ambiental e realização de 

jogos pedagógicos,  no âmbito do 

projeto “O lobo e o homem – 

Proteger, valorizar, sensibilizar”. 
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HORA DO CONTO “NÃO ACORDES O URSO POR FAVOR” COM MÚSICA AO VIVO – ANA 

ESTEVES E LÚCIA BARBOSA 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

11 janeiro Biblioteca 

Municipal 

 

Serviço Educativo 

Município 

Hora do Conto Pré-escolar  175 

 

No âmbito da animação e fomento do gosto pela leitura são realizadas sessões da hora do conto 

na Biblioteca Municipal, destinadas às crianças dos jardins-de-infância. É contado um conto às 

crianças de forma a incentivá-las a entrar no 

mundo do “faz de conta”. Essa leitura pode 

ser acompanhada de dramatização, 

visualização de imagens, música, etc.  

Muitos são os motivos que nos levam a contar 

histórias, o clima de alegria e interesse que 

elas despertam, no entanto, os principais 

objetivos passam pelo gosto pela leitura, pela 

diversão, pela atenção, observação, memória e desenvolvimento da imaginação. 

 

PROGRAMA FAMÍLIA - “O IMAGINÃO” COM A CONTADORA DE HISTÓRIAS ANA ESTEVES 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

13 JANEIRO Biblioteca 

Municipal 

 

SE do Município Hora do Conto Famílias 21 
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Um menino com bom coração e muita 

imaginação faz tudo para salvar a sua amiga 

ovelha Lanzuda, que foi raptada pelos seus 

Reis vizinhos, invejosos da felicidade do rei-

menino.   

 

 

 

 

PROGRAMA FAMÍLIA BEBÉS – À CATA DO VENTO 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

20 

JANEIRO 

Caixa da 

Música 

 

SE do Município 

Teatro 

À Cata do Vento 

Espetáculo 

Famílias 105 

 

A Quica é amiga do Freddy. O Freddy gosta de lhe oferecer bolotas, bugalhos, folhas das árvores, 

papéis reluzentes dos rebuçados, pauzinhos de gelado e de chupa-chupa, de a deixar brincar 

com os seus carrinhos e de 

se sentar junto dela na 

roda. Quando a Quica 

perde alguma das suas 

bonecas, o Freddy 

encontra-a sempre e ela 

fica tão contente! Mas, 

desta vez, tudo correu de 

maneira diferente: veio um 

grande vendaval e o novo brinquedo preferido da Quica saiu a voar pelo ar, e ninguém o 

consegue apanhar.  
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MUSICA PARA BEBÉS 

O Município proporciona a todas as crianças das creches de Paredes de Coura o ensino de 

Música. A Música para bebés permite às crianças partilharem momentos de escuta e 

experimentação através da exploração de ferramentas que lhes permitem compreender o 

mundo sonoro e expressarem-se musicalmente.  

 

MÚSICA, INGLÊS E MOVIMENTO NOS JARDINS DE INFÂNCIA 

O ensino de música e do inglês foi instituído em todo o pré-escolar, rede pública, IPSS e ensino 

privado, no ano letivo 2014/2015. Só uma aposta clara na educação, pedra base do 

desenvolvimento de uma comunidade, garante a igualdade de oportunidades -direito 

fundamental consignado na Constituição da República Portuguesa. Estamos certos de que 

quanto mais cedo a criança conviver com a música e com uma segunda língua, mais facilmente 

se desenvolverá e incrementará as suas capacidades nas outras áreas do conhecimento.  

MÚSICA - INICIAÇÃO, BÁSICO E SECÚNDÁRIO 

O apoio à educação e arte materializa-se, ainda, no apoio ao ensino especializado da Música, 

uma parceria com o Conservatório Regional do Alto Minho, que leciona com autonomia 

pedagógica nas instalações das escolas EB1 e EB2,3/S, os cursos de iniciação musical, básico e 

secundário.  
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2. 3. BIBLIOTECA 

Datas Local Público  Atividade Participantes 

09 

novembro/18 

Biblioteca Público escolar 3º e 4º 

anos 

Apresentação Do Livro "As 

Bruxas no Toural" de Maria Eva 

Machado com ilustração de 

Margarete Barbosa. 

135 

09 

novembro/18 

Biblioteca Público Geral Apresentação Do Livro "As 

Bruxas no Toural" de Maria Eva 

Machado com ilustração de 

Margarete Barbosa. 

32 

15 

novembro/18 

Biblioteca Público Sénior - Centros 

de dia e lares 

Moselos/Padornelo 

Jogos digitais 20 

23 

novembro/18 

Biblioteca Público escolar – 5º e 6º 

anos 

 

Histórias encenadas com Ana 

Esteves 

“A vida mágica da sementinha” -

5º ano 

“Robinsoe Crusoe” – 6º ano 

153 

27 

novembro/18 

Biblioteca Jogos digitais 

Parada 

Público Sénior  

 

17 

29 

novembro/18 

Biblioteca Ciclo de cinema 

Romarigães 

Público Sénior  10 

06 dezembro Biblioteca Leitura diferentes –

Miguel Horta 

Escola – NEE/ CAO 

Técnicos 

23 

11 

dezembro/18 

Biblioteca Jogos digitais 

Cossourado 

Público Sénior  

 

12 

21 

dezembro/18 

Biblioteca Cinema CAO 21 

11 janeiro/19 Biblioteca Hora do conto “Não 

acordes o urso, por 

favor!” com Ana Esteves e 

Lúcia Barbosa 

Pré-Escolar 157 

13 janeiro/19  Programa família “O 

imaginão” com a 

contadora de histórias 

Ana Esteves e Lúcia 

Barbosa 

Público geral 15 

15 janeiro/19 Biblioteca Ciclo de cinema Público sénior 

Cossourado 

15 
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16 janeiro/19 Biblioteca Ciclo de cinema 

 

Público Sénior  

Bico 

23 

24 janeiro/19 Biblioteca Ciclo de cinema 

 

Público Sénior 

Moselos/Parada/Padornelo 

 

21 

30 janeiro/19 Biblioteca Visionamento de um 

filme 

CAO 20 

 

ESTATÍSTICAS DA BIBLIOTECA  

Mês Utilizadores Empréstimos Inscrições 

(novos 

leitores) 

Catalogação Alteração 

registos 

bibliográficos 

(MFN) 

Alteração 

registos de 

existências 

(cotas) 

Novembro 564 65 6 14 11 11 

Dezembro 407 45 3 17 18 15 

Janeiro 576 82 3 301 258 56 

Total  1547 192 12 332 287 82 

 

“AS BRUXAS NO TOURAL” – 3º E 4º ANOS 
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“AS BRUXAS NO TOURAL” – PÚBLICO GERAL 

 

 

 

 

 

 

HORA DO CONTO “NÃO ACORDES O URSO, POR FAVOR!” – PRÉ-ESCOLAR 

 

 

 

 

 

 

HORA DO CONTO “O IMAGINÃO” - PROGRAMA FAMÍLIA 

 

 

 

 

 

 

 



Informação à Assembleia Municipal|15-02-2019 

 

20 
 

PÚBLICO SÉNIOR 

 

 

2.4- CAIXA DE BRINQUEDOS 

Durante os meses de novembro, dezembro e janeiro a Caixa de Brinquedos teve os seguintes 

visitantes: 

Mês Nº de visitantes 

Novembro 10 

Dezembro 33 

Janeiro 163* 

 

Durante o mês de novembro de 2018, a Caixa de Brinquedos apenas esteve aberta ao público 

durante um fim-de-semana devido à presença de uma exposição do Município de Paredes de 

Coura, em parceria com a Comunidade 0937, em Cenon, onde foram utilizadas materiais da 

Caixa de Brinquedos.  
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Durante o mês de dezembro, a Caixa de 

Brinquedos esteve novamente aberta ao 

público apenas durante um fim-de-semana, 

desta vez devido à exposição de 

construções LEGO, Arte em Peças. De notar 

que muitas das atividades para o público 

(playzone, construção de mosaicos, veículos 

telecomandados, construa você mesmo, etc) 

fazem parte das atividades da Caixa de 

Brinquedos. 

Já no mês de janeiro a Caixa de Brinquedos 

organizou um workshop intitulado 

Engrenagens LEGO com a presença de 15 

participantes.  Também durante este mês 

decorreram duas sessões com alunos do 

terceiro e quarto ano da Escola Básica de 

Paredes de Coura inseridos numa atividade 

da AEC de Saúde. Estas sessões tiveram a presença de 41 alunos (18+23) e resulta dos contactos 

que a Caixa de Brinquedos tem tido com vários professores do Agrupamento de Escolas de 

Paredes de Coura, no âmbito do projeto Scholl4All/ + Sucesso Escolar. 

2.5- LOJA RURAL/TURISMO 

De 07 de Novembro 2018  a 29 de janeiro 2019 Turistas 

  330 

  

Workshop Engrenagens LEGO 

Sessão de construção de frutas em AEC de Saúde 
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2.5.1- LOJA RURAL 

NOVOS PRODUTORES E PRODUTOS NA LOJA RURAL 

 

Na Loja Rural, em 2018, o número de produtores aumentou, mas também foram introduzidos 

novos produtos por parte de alguns dos produtores já existentes. 

o Margarida Fernandes introduziu a nova marca de licores Cancela de Ferro. 

o Os enchidos Agramonte acrescentaram à lista dos seus produtos vegetarianos os 

hambúrgueres de grão e de feijão. 

o A Casa da Portela Pequena diversificou a sua oferta produzindo sal e açúcar 

aromatizados, fruta desidratada e marmelada aos cubos. 

o A Casa Paz do Outeiro estendeu a oferta dos seus produtos aos licores. 

o O Nosso Fumeiro também diversificou a sua oferta de enchidos com novos sabores: 

salpicão do cachaço, apimentado, tradicional e de pimentão. 

A Loja rural disponibilizou, à semelhança do ano anterior, cabazes de natal, aposta que registou 

uma grande adesão. 

 

2.5.2- TURISMO 

LAMPREIA DO RIO MINHO: UM PRATO DE EXCELÊNCIA 

A 10ª edição da “Lampreia do rio Minho: um prato de excelência”, que decorre até 15 de abril, 

teve a sua apresentação sexta-feira, dia 25 de janeiro, no Restaurante Abrigo do Taboão, em 

Paredes de Coura. 

Tratando-se de um prato 

gastronómico considerado produto 

de referência nacional e 

internacional, particularmente no 

mercado ibérico, a lampreia do rio 

Minho ganha maior relevo quando 

acompanhada por outras iguarias 

de eleição, como acontece na rica 

gastronomia courense, quando acompanhada pelo estrolho, bolo do tacho, padeca, 

almofadinhas courenses. e os viciantes biscoitos de milho. 
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O OUTONO ESTÁ SERVIDO  

Nos dias 24 e 25 de novembro, uma dezena de restaurantes apresentaram pratos irresistíveis 

com cogumelos, castanhas, maçã e abóbora. se misturaram. ‘Javali servido com batatinhas e 

pera ‘, ‘Presas de porco preto com migas de cogumelos e castanha’, ‘Lombinhos com castanha 

e cogumelos’, ‘Lombelos de porco com batata a murro e castanha’, ‘Bochechas de porco preto 

com castanha’, ‘Lombo de porco com castanhas’, ‘Frango da avó jardineira’, ‘Pernil de porco 

assado no forno com castanhas’ e ‘Couscous com carnes e legumes’ foram algumas das 

sugestões deste ‘O Outono está servido’, complementadas por entradas e sobremesas deliciosas 

da rica e conceituada gastronomia courense.  Abrigo do Taboão, A Bouça, Albergaria, Barbaças, 

Casa do Frei, Forno do Minho, Furão, Miquelina e Xisto foram os nove restaurantes que 

acolheram e deram  as boas vindas ao Outono, com ementas características da estação, ao 

almoço e jantar de sábado, bem como no almoço de domingo. 

2.6 MUSEU 

Datas Local Atividade Público  

08-11-2018 Museu Regional Visita ao Museu com atelier de 

biscoitos de milho 

INATEL 

41 

09-11-2018 Museu Regional Visita e prova de biscoitos 

Seminaristas  

 

60 

14-11-2018 Museu Regional Visita e aula na sala de arqueologia 

 

22 

15/11/2018 Museu Regional Visita ao Museu com atelier de 

biscoitos de milho 

INATEL  

46 

15/11/2018 Museu Regional Visita e aula na sala de 

arqueologia 

 

19 

22/11/2018 Museu Regional Visita guiada Alunos da EPRAMI 

 

19 

11/12/2018 Museu Regional Visita e pequeno Almoço da 

Associação de Formariz 

 

57 

04-01-2019 Museu Regional Visita e aula na sala de arqueologia 

 

20 

Visitas Espontâneas 63 

Total Público  347 
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ARQUIVO MUNICIPAL APRESENTOU ROMANCE HISTÓRICO 

O Arquivo Municipal de Paredes de Coura (AMPCR) promoveu o lançamento de mais um livro, 

desta feita intitulado “Gualdim Pais – O Fronteiro de Deus”, de Fernando Pinheiro, no passado 

dia 30 de novembro de 2018. 

A apresentação do romance histórico decorreu na sala de leitura do AMPCR, e ficou a cargo do 

Presidente da Câmara Municipal, Vítor Paulo Pereira, que presidiu à tertúlia/apresentação da 

obra. 

À laia de contextualização, refira-se que o autor recua ao período da fundação do país para 

narrar a vida heroica do monge guerreiro, mestre da Ordem do Templo, Gualdim Pais.  

 

 

 

Tal como tem sido habitual em sessões anteriores, o público interagiu, visivelmente interessado, 

com o escritor, que, entre outros aspetos, narrou episódios da intensa pesquisa documental e 

bibliográfica que desembocou na escrita daquele livro. 

Natural de Barcelos, Fernando Pinheiro tem diversas obras publicadas, que abarcam todos os 

géneros literários. Do seu percurso profissional, ressalta a dedicação à Educação, à Cultura e ao 

Teatro. 
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3| EDUCAÇÃO 

 

VISITAS DE ESTUDO 

A autarquia apoia o transporte das visitas de estudo de todos os níveis de ensino. Trata-se de 

uma forma de proporcionar a todos os alunos a possibilidade de vivenciar experiências 

significativas, diminuindo o encargo financeiro das famílias. 

 

LANCHES SAUDÁVEIS 

Em colaboração com a docente do serviço de educação para a saúde do Agrupamento de 

Escolas de Paredes de Coura, a autarquia mantém a parceria para o fornecimento de lanches 

saudáveis. A autarquia compromete-se a distribuir, pelos alunos do 1º CEB, um lanche saudável 

com produtos locais.  Por proposta do serviço acima referido, serão distribuídos lanches 

diferentes que visam a educação para uma melhor alimentação através de novas e agradáveis 

experiências para o palato. Uma combinação de frutos secos, pão completo e/ou rústico, frutas 

e legumes, bolachas de água e sal e lacticínios e infusões. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUPLEMENTO ALIMENTAR 

A autarquia disponibiliza, diariamente, um suplemento alimentar para alunos da Escola Básica e 

Secundária de Paredes de Coura, através do fornecimento de pão guarnecido (queijo e fiambre 

de peru) e leite achocolatado (leite devidamente autorizado pela Dgeste, contendo os limites de 
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adição de cacau aconselhados). Estes alunos foram sinalizados pelo Agrupamento de Escolas de 

Paredes de Coura. 

 

BIBLIOTECA ESCOLAR 

Por proposta da Bibliotecária do Agrupamento de Escolas, a autarquia adquiriu livros e jogos 

pedagógicos para a biblioteca escolar do 

primeiro ciclo. Muito dos livros selecionados 

estão na lista Plano Nacional de Leitura. Os 

jogos pedagógicos foram selecionados para 

fomentar a criatividade, o trabalho em 

equipa e a tomada de decisão. 

 

4| AÇÃO SOCIAL 

APOIO À NATALIDADE E À FAMÍLIA  

As famílias courenses têm beneficiado dos apoios previstos no Regulamento Municipal, enquanto 

incentivos à natalidade e apoio à primeira infância. 

- Subsídio Pecuniário de Apoio à Natalidade 

Em 2018, foram atribuídos 50 subsídios pecuniários pelo nascimento de crianças no concelho: 

44 – Subsídios (no valor de 500.00€) pelo nascimento do 1º e 2º filho 

6 – Subsídios (no valor de 1000.00€) pelo nascimento do 3º filho 

Encontram-se ainda 4 processos pendentes, a aguardar comprovativos, que transitam para 2019. 

- Comparticipação de Frequência de Creche  

Encontram-se a ser apoiadas várias famílias que possuem crianças a frequentar o equipamento 

social -  Creche, recebendo uma comparticipação da respetiva mensalidade (20% a 80%), 

mediante o escalão de abono de família (1º, 2º ou 3º) e a idade da criança (4/5 meses até 36 

meses). 

Em 2018, foram apoiadas 38 crianças a frequentar Creche. 
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CENTRO DE RECURSOS DE AJUDAS TÉCNICAS 

Continua a ser praticado um regime de cedência de equipamentos específicos (cadeiras de rodas 

e cadeiras sanitárias), no sentido de responder às necessidades de pessoas com mobilidade 

condicionada ou incapacidades físicas devidamente comprovadas pelos serviços, principalmente 

em articulação com os parceiros da Saúde e Segurança Social. 

Durante 2018, foram apoiadas 12 pessoas/famílias através da cedência destes equipamentos 

específicos. 

 

APOIO AOS IDOSOS E A SITUAÇÕES DE RISCO SOCIAL 

A Operação Censos Séniores 2018, desenvolvida pela GNR, identificou 19 idosos sozinhos e/ou 

isolados no concelho que não configuravam situação de risco social a sinalizar, uma vez possuem 

algum tipo de apoio por parte de familiares e/ou das instituições sociais. 

As situações de maior vulnerabilidade social (principalmente idosos e pessoas em 

isolamento/carência social) identificadas têm sido acompanhadas pelos serviços sociais em 

articulação com os parceiros locais: Município, RLIS, RSI, Segurança Social, IPSS, Centro de Saúde, 

Bombeiros, GNR e Juntas de Freguesia. 

A resolução da maioria das situações tem passado pelo encaminhamento/integração em 

respostas sociais (Apoio domiciliário, Centro de Dia, Lar de Idosos), encaminhamento para 

prestações e medidas sociais, pelo envolvimento dos familiares e da vizinhança, bem como pelo 

encaminhamento para cuidados de saúde, sempre que se revela necessário. 

 

AJUDA ALIMENTAR 

O Serviço de Ação Social do Município colaborou com o projeto “Sementes de Natal” 

desenvolvido pelos alunos do 12 º ano do Agrupamento de Escolas (projeto de Religião e Moral). 

Foram referenciadas 30 famílias em situação de carência e vulnerabilidade social, para apoio em 

géneros alimentares na época natalícia. 
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Encontra-se em curso, há pouco mais de um ano, o novo programa de ajuda alimentar 

proveniente de fundos comunitários, operacionalizado no concelho pelo OUSAM (entidade 

mediadora). Este Programa de Apoio às Pessoas Mais Carenciadas - POAPMC possibilita a 

entrega mensal de cabazes de alimentos variados a cerca de 20 famílias, que são referenciadas 

pelos serviços que fazem acompanhamento social. Estão a ser apoiadas as situações de maior 

carência económica, num máximo de 52 beneficiários. Trimestralmente, a listagem dos 

beneficiários pode ser reavaliada e alterada de acordo com as necessidades/prioridades 

identificadas. 

Outras situações de carência identificadas continuam a ser apoiadas pela Loja Social do 

Município, mediante a disponibilidade de bens alimentares provenientes do Banco alimentar de 

Luta Contra a Fome de Viana do Castelo (alimentos angariados nas campanhas nos 

supermercados). Têm sido apoiadas cerca de 50 famílias com entregas pontuais de alimentos, 

nomeadamente em situações de crise ou necessidades identificadas que não tenham 

resposta/enquadramento pelo apoio anterior do POAPMC. 

Existem, ainda, situações que são encaminhadas e atendidas pelos Serviços de Apoio Domiciliário 

das IPSS, sempre que se verifiquem critérios para este tipo de resposta social, em que são 

fornecidas refeições confecionadas e a família assegura uma comparticipação pelo serviço 

prestado. Tem havido reuniões e articulação entre os técnicos dos serviços sociais no sentido de 

gerir, concertar e ajustar as respostas e apoio existentes às famílias, nomeadamente nesta área 

da ajuda alimentar. 

 

PLANO SÉNIOR 2019 

Estão a ser planeadas pelos serviços do Município, em parceria com as instituições sociais, um 

conjunto de atividades dirigidas à população idosa e comunidade. 

Os vários grupos de pessoas idosas das instituições sociais (Centro de Dia, Centros de Convívio 

e Lares/ERPI) têm estado envolvidos em diferentes atividades seniores, intergeracionais e 

comunitárias, promovendo-se o envelhecimento ativo. 

Conforme vem sendo habitual, destacam-se as atividades do projeto movimento alegre “Teatro 

Musical”, encontros intergeracionais, atividades "dar vida às tradições" no Museu, ciclo do cinema 

e jogos digitais na Biblioteca, "Concertos para todas as idades" com alunos da Academia de 
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Música, convívio "Redes em festa", Passeio Sénior, entre outras atividades de animação 

sociocultural. 

 

APOIO ESPECÍFICO DA EQUIPA DE RUA “ADIÇÕES” DO GAF 

Na área das dependências, o nosso concelho continua a contar com o apoio de uma equipa 

especializada: Equipa de Rua “Adições”, promovida pelo Gabinete de Atendimento o à Família 

de Viana do Castelo, que atua ao nível distrital. 

Desde 2018, este serviço itinerante foi reforçado através de uma candidatura e apoios dos 

municípios. Foi definido um dia semanal, as segundas-feiras, destinado ao atendimento e 

acompanhamento no território de Paredes de Coura. 

Os técnicos locais encaminham as situações mais complexas de indivíduos com problemas 

ligados ao álcool e/ou com consumos de substâncias ilícitas, para serem acompanhados pela 

Equipa de Rua Adições ao nível da RRMD – Redução de Riscos e Minimização de Danos, no 

trabalho em rede e de terreno. A equipa é composta por enfermeiros, psicólogos e trabalhadores 

sociais. 

Para 2019, está a ser também organizada uma formação específica para os técnicos locais que 

têm estado a intervir neste tipo de problemáticas. 

 

APOIO ESPECÍFICO DO PROJETO RECOMEÇAR + PERTO 

O Município de Paredes de Coura tem contado com o apoio especializado do Projeto Recomeçar 

+ Perto do Centro de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica (CAVVD), com sede no 

Centro Paroquial e Social de Vila Praia de Âncora, que atua ao nível distrital na área da violência 

doméstica e igualdade de género. 

A equipa (psicóloga e jurista) desloca-se semanalmente a Paredes de Coura às sextas-feiras, 

durante a tarde, para reunir com os técnicos locais e atender situações de violência doméstica, 

no Serviço de Ação Social do Município. 

Através desta parceria, também estão a ser organizadas sessões de sensibilização sobre 

Prevenção de Violência no Namoro, dirigidas aos alunos adolescentes e jovens do Agrupamento 

de Escolas e da EPRAMI. 
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COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS 

Em reunião da modalidade alargada da Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Paredes 

de Coura, em 23 de janeiro de 2019 foram apresentados os relatórios de atividades relativos ao 

ano de 2018 e o plano de atividades para 2019, tendo todos os documentos sido aprovados por 

unanimidade. 

VOLUME PROCESSUAL GLOBAL em 31/12/2018 

ENTRADA DE PROCESSOS SAÍDA DE PROCESSOS 

Processos Transitados de 2017 18 Arquivados em Fase liminar 12 

Instaurados em 2018 22 Arquivados em fase pós liminar 17 

Novos 22 Transferidos para outras CPCJ 0 

Recebidos de outras CPCJ’s 0 TOTAL DE SAÍDAS 29 

Reabertos em 2018 7  

TOTAL PROCESSOS 

TRABALHADOS 

47 

PROCESSOS ATIVOS A TRANSITAR PARA 

2019 

18 

 

Dando cumprimento ao disposto no número 2 do artigo 32.º da Lei 147/99 de 1 de setembro, 

com as alterações introduzidas pela Lei 142/2015 de 8 de setembro, a Comissão de Proteção de 

Crianças e Jovens de Paredes de Coura remeteu os documentos relativos à avaliação da atividade 

da CPCJ em 2018 para a Comissão Nacional de Promoção dos Direitos e Proteção de Crianças 

e Jovens, para o Ministério Público e para a Assembleia Municipal.   

Relativamente ao plano de atividades mantém-se a dinâmica dos grupos de trabalho por faixas 

etárias: primeira infância (creche e jardim de infância); primeiro ciclo; segundo e terceiros ciclos 

e nível secundário e profissional. Foi agendada nova reunião para definição de atividades 

concretas para o ano de 2019, nomeadamente no âmbito do Mês da Prevenção dos Maus Tratos 

e outras datas relevantes no que ser refere à temática da infância e juventude. 
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Nesta primeira reunião do ano foi ainda tratada a questão da substituição de membros com 

mandatos expirados, tendo a CPCJ solicitado às entidades de origem a sua substituição ou 

renomeação, nos casos em que ainda não perfizeram os 3 mandatos consecutivos. 

 

ANIMAÇÃO DE NATAL 2018 E ARTE EM PEÇAS| BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO 

O Natal Encantado 208 e o Arte em Peças – Lego Fun event, que decorreram em dezembro de 

2018, contaram com a colaboração de 20 voluntários do Banco Local de Voluntariado de Paredes 

de Coura. 

 

SESSÃO SOBRE VOLUNTARIADO PARA ALUNOS DO 8.º ANO 

No âmbito da disciplina de Formação cívica, o Banco Local realizou uma sessão sobre 

voluntariado destinada a alunos do 8.º ano do Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura.  

 

PROJETO “AFETOS E COMPANHIA” 

De 18 de dezembro de 2018 a 26 de julho de 2019 decorre mais uma edição do projeto “Afetos 

e Companhia”, promovido pelo Couracção CLDS3G em parceria com o Banco Local de 

Voluntariado do Município. 

O projeto consiste em visitas semanais de 

voluntários a idosos em situação de maior 

vulnerabilidade e/ou isolamento. Além da troca de 

experiências e saberes, os voluntários fazem 

durante a visita uma recolha de histórias de vida do 

idoso, para posterior publicação.  

Nesta 2ª edição, introduziu-se a atividade “caixa dos 

AFETOS”, com o objetivo de promover atividades lúdicas, momentos de partilha de 

conhecimentos, emoções e de estimulação cognitiva. Em cada visita o voluntário leva uma caixa 

com um desafio para desenvolver ou resolver em conjunto com o (ex: um jogo de damas; leitura 
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de livros/jornais, atividades plásticas, jogo do dominó, jogos de encaixes, jogos de estimulação 

física e cognitiva, entre outros).  

Numa primeira fase o desafio era colocado na 

“caixa dos afetos” pela equipa promotora da 

atividade, mas passará a ser da responsabilidade dos voluntários, que previamente preparam as 

suas visitas. De referir que, ao longo do projeto, os voluntários vão recebendo formação e 

orientações no sentido de promover a sua autonomia, responsabilidade, compromisso e 

competências sociais, psicoemocionais e relacionais. 

Além da companhia, a missão do projeto consiste também no empoderamento de idosos e 

voluntários, na estimulação das capacidades cognitivas e competências de relacionamento 

interpessoal, assim como na promoção do bem-estar emocional.  

O projeto conta com 17 voluntários e abrange 20 idosos do concelho de Paredes de Coura. 
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BOLSAS DE ESTUDO DO ENSINO SUPERIOR 

A fase de candidatura a bolsas de estudo do ensino superior do Município de Paredes de Coura 

decorreu de 11 de dezembro de 2018 a 3 de janeiro de 2019. Foram recebidas 54 candidaturas 

que se encontram em fase de análise.   

 

5|AMBIENTE 

 

2011-2020: DÉCADA DAS NAÇÕES UNIDAS PARA A BIODIVERSIDADE 

5.1- Exposições Temáticas 

 “O Homem, a Fauna e a Flora da Paisagem Protegida”  

 “Do Baldio à Colónia da Boalhosa” 

As visitas às exposições são gratuitas, sujeitas a agendamento prévio, através de correio 

eletrónico ceia@paredesdecoura.pt ou contacto telefónico 92 740 15 00. 

 

5.2- Visitantes (inclui as atividades o “CEIA vai à Escola”) 

VISITANTES  

CEIA 
 Janeiro 2018 a Janeiro de 2019 

N.º 2085 

 

5.3- Atividades Realizadas / Visitantes  

Novembro: 

11 | Visita de 21 adultos (médicos reformados) de Lisboa. 

17 | Visita de 45 adultos oriundos de vários pontos do país que faziam um passeio de jipes. 

Dezembro: 

1 | Jornadas Micológicas, com a participação de 70 pessoas.  

6,7,8,9 e 10 | recebemos no nosso centro de acolhimento 40 adultos, que colaboraram na 

montagem da exposição “Arte em Peças”. 
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15 e 16 | decorreu nas nossas instalações uma formação de Cartografia e Orientação ministrada 

pelo Engº Florestal Emanuel Oliveira em colaboração com a Associação Celtas do Minho, com a 

participação de 18 adultos. 

12| recebemos, no âmbito do projeto “Portas do Tempo”, uma visita performativa, que contou 

com cerca de 65 pessoas. Um espetáculo que nos remeteu para a dicotomia tradição versos 

modernidade e que teve o seu término num lanche convívio entre participantes e espetadores.  

12 | Tivemos a continuação da formação de “Cartografia e Orientação” ministrada pelo Engº 

Florestal Emanuel Oliveira, em colaboração com a Associação Celtas do Minho, com a 

participação de 18 adultos. 

 

5.4- XI JORNADAS MICOLÓGICAS DE OUTONO  

 

Decorreram no passado dia 1 de dezembro, na 

Paisagem Protegida do Corno de Bico, as XI 

Jornadas Micológicas, promovidas  pela Câmara 

Municipal em parceria com a Associação 

Micológica ‘A Pantorra’. 

A edição deste ano contou com cerca de 60 

participantes, lotação máxima admitida pela 

organização nesta atividade. 

Ainda que realizadas em data tardia 

relativamente a anos anteriores, durante o 

passeio micológico pela PPCB foram detetadas 

78 espécies de cogumelos, que, após a 

identificação e catalogação, ficaram em 

exposição no Centro de Educação e 

Interpretação Ambiental. 
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A Ceia Micológica, este ano realizada no 

restaurante Abrigo do Taboão, pretendeu dar 

relevo aos Sabores Micológicos de Outono, com a 

apresentação de diversas propostas 

gastronómicas à base de cogumelos silvestres, 

propostas pelo Chef Mário Ribeiro. 

 

5.5- INAUGURAÇÃO DA PEÇA –VER ATRAVÉS DA ÁRVORE  

 

No passado dia 1 de dezembro, foi inaugurada a peça 

“Ver através da Árvore” da autoria de Dalila Gonçalves, 

desenvolvida para o Município de Paredes de Coura  no 

âmbito do projeto DESENCAMINHARTE 2018,   no 

Caminho das Piçarras, Junto à Casa Florestal em 

Romarigães – Paredes de Coura. 

O DESENCAMINHARTE é um programa que visa 

promover a criação artística no Alto Minho através de 

uma dinâmica em rede que estimule o reconhecimento 

da sua identidade. A edição do ano de 2018 centrou-se 

no desenvolvimento de dispositivos que contribuem para 

a valorização do património cultural e natural das regiões. 

Dez autores, relevantes no panorama artístico e arquitetónico contemporâneo, foram desafiados 

a intervir na paisagem singular de cada um dos dez municípios do distrito. A partir de uma leitura 

sensível e afetiva do lugar, estas obras são construídas num diálogo aberto entre território, arte, 

cultura e população.  
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A iniciativa contou com o apoio da 

Associação Oricoura que realizou uma 

caminhada com início na Capela do 

Carvalhido de Agualonga e passagem 

pelo Caminho das Piçarras . 

 

 

 

 

5.6- ALTO MINHO TREX EM PAREDES DE COURA  

Paredes de Coura recebeu a ação Alto Minho TrEx, que recorre ao uso do fogo como forma de 

gestão e prevenção de grandes incêndios florestais. 

Promovida pela Comunidade Intermunicipal do Alto Minho com o apoio do Município de 

Paredes de Coura, esta ação aproveitou uma janela meteorológica e ecológica para a execução 

do uso do fogo, com queimas realizadas com os objetivos de renovação de pastagens, benefícios 

para a cinegética e gestão de combustível num ponto estratégico de gestão para redução de 

potencial de grandes incêndios florestais. 

As principais funções operacionais para esta ação Alto Minho TrEx que decorreu nas freguesias 

de Porreiras-Insalde e de Parada foram a aplicação de técnicas tradicionais de queima pastoris 

com vista à criação de mosaicos para renovação de pastagens e abrigos para a caça, bem como 

a execução de faixas negras preparatórias com recurso a fogo para incremento da segurança 

em queimas posteriores. 

No conjunto foram executados cerca de 4 hectares de gestão de combustível, numa iniciativa 

que também contou com o apoio das juntas de freguesia e baldios das freguesias Porreiras-

Insalde e de Parada, bem como com o trabalho preparatório das equipas de Sapadores Florestais 

07-111 e 23-111. 

Recorde-se que já no ano passado Paredes de Coura acolheu uma iniciativa frequentemente 

realizada nos Estados Unidos da América e que contou com cerca de 100 especialistas oriundos 

dos EUA, Canadá, Brasil, Chile, Espanha e Portugal, naquela que foi a primeira ação na Europa e 

que contou com a colaboração da conceituada organização “The Nature Conservancy” para 
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debater o tema do uso do fogo como forma de gestão e prevenção de grandes incêndios 

florestais. 

 

5.7- MUNICÍPIO DISTRIBUIU MIL ÁRVORES NO DIA DA FLORESTA AUTÓCTONE  

Cada um dos mil alunos que fazem parte da comunidade educativa de Paredes de Coura 

recebeu exemplares de árvores criadas nos últimos meses em viveiro pelo Município e em 

colaboração com o Baldio de Linhares, como forma de assinalar o Dia da Floresta Autóctone. 

Sob o lema de “não se esqueça de plantar uma arvore. Todos juntos plantamos uma floresta”, 

os jovens courenses foram sensibilizados para a necessidade de promover e proteger a floresta 

autóctone, evidenciando o que ela nos dá e o quão importante é para a vida no planeta. As 

árvores foram distribuídas durante todo o dia pelas duas equipas de sapadores florestais do 

concelho que colaboraram ativamente em todo o processo e, além do ato simbólico de oferecer 

uma árvore, tinha em vista o reforço da sensibilização para comportamentos responsáveis na 

floresta.  O Município tem programadas para o futuro outras ações, já não de caráter simbólico, 

em que pretende disponibilizar gratuitamente, em condições regulamentarmente definidas aos 

baldios e freguesias, árvores autóctones para repovoamento de áreas ardidas e povoamento de 

zonas com aptidão. 

5.8 – VESPA VELUTINA 

Ninhos Eliminados/ Desativados - Evolução 

Ninhos em P. Coura    (SOS VESPA) 

P. Coura 2012-2014 43 

P. Coura 2015 86 

P. Coura 2016 124 

P. Coura 2017 167 

TOTAL P. Coura 2017 420 

Total Portugal 2017 11.067 

 



Informação à Assembleia Municipal|15-02-2019 

 

38 
 

Ninhos Eliminados/ Desativados – Quadro Síntese – Paredes de Coura 2017 

Ninhos - Paredes de Coura  31/12/2017 

Freguesia Tratados Não tratados 

Agualonga 3 0 

Bico e Cristelo 3 0 

Castanheira 2 2 

Cunha 4 0 

Cossourado e Linhares 16 1 

Ferreira e Formariz 26 0 

Infesta 7 1 

Insalde e Porreiras 11 1 

Moselos 14 1 

Parada 7 1 

Padornelo 5 0 

Rubiães 9 0 

Romarigães 5 1 

S.M. Coura 2 0 

P. Coura e Resende 25 3 

Vascões 3 0 

Total do Concelho: 142 11 
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Aspeto da Eliminação/ desativação de Ninhos. 

 

Tratamento de ninho mal eliminado por queima – Cristelo 2017                    Tratamento de ninho por introdução de Cavalo de Troia 

 

Introdução de Cavalo de Troia – Vencemal – Bico                                              Ninho tratado com Cavalo de Troia - Formariz 2017 

 

 

 

 

 

 

Utilização da Barquinha - Introdução de Cavalo de Troia                                            Escalada em árvore para eliminação de ninho 
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NOVOS MÉTODOS DE ELIMINAÇÃO DE NINHOS: 

Os serviços têm procurado a implementação de um método que permita ser operado por 

apenas uma pessoa, ou operado pelos sapadores florestais. 

Está em estudo um método baseado no Paintball, seguro, pois permite operar sempre do solo 

a mais de 20 metros dos ninhos o que permitiria equipar/ treinar as equipas de sapadores 

florestais para o tratamento/eliminação de ninhos, autonomamente. 

 

5.9 – INAUGURAÇÃO DA CASA DA BIODIVERSIDADE 

 

O Município de Paredes de Coura inaugurou sexta-feira, 8 de fevereiro, a Casa da 

Biodiversidade no Lugar das Corredouras, freguesia de Castanheira, com a presença do 

Ministro do Ambiente e da Transição Energética, João Pedro Matos Fernandes. Paralelamente, 

realizou-se a assinatura do protocolo de gestão florestal gratuita entre a ACHLI – Associação 

da Conservação do Habitat do Lobo Ibérico e a Comunidade Local do Baldio de Castanheira. 

Pretende-se que este centro seja 

um espaço de apoio e procura 

de soluções, ao qual as pessoas 

vítimas de prejuízos causados 

pelos ataques de lobos se 

possam dirigir. O conceito de 

Biodiversidade, na melhor 

perspetiva da proteção do lobo e 

do seu habitat, não pode excluir 

o Homem e, por isso, os proprietários lesados, a comunidade (incluindo as escolas) e a 

investigação científica. 

São parceiros deste projeto a Associação Aldeia, o CIBIO – Centro de Investigação em 

Biodiversidade e Recursos Genéticos da Universidade do Porto e a ACHLI – Associação de 

Conservação do Habitat do Lobo Ibérico. Tem sido também determinante a colaboração e o 

envolvimento do ICNF – Instituto de Conservação da Natureza e Florestas.  
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Em termos económicos, o projeto foi apoiado pela CCDR-N através da candidatura NORTE-

04-2114-FEDER-000242 (Património Natural), num total de investimento de 162.426,00€, com 

financiamento (85%) de 138.062,10€, sendo o remanescente suportado pelo Município. O valor 

mais expressivo (100.986,44€) foi investido na recuperação do edifício de uma antiga sede de 

junta de freguesia, localizada na freguesia de Castanheira, que estava devoluto e que será agora 

a “Casa da Biodiversidade” – infraestrutura de apoio aos proprietários lesados e à investigação 

científica, uma vez que é nela que ficará instalada a base de campo do CIBIO. 

Recorde-se também que a exposição da Unesco, "Green Citizens - Pioneiros na Mudança", que 

já passou por França, Marrocos, Nova Iorque e em setembro passou pelo Jardim Botânico do 

Porto e Galeria da Biodiversidade – Centro Ciência Viva, localizado no Museu de História Natural 

e da Ciência da Universidade do Porto, num total de 46 fotografias e painéis informativos de 

projetos oriundos dos quatro cantos do mundo - Senegal, Marrocos, Índia, Estados Unidos, 

Brasil, entre outros – tem como único projeto português "O Lobo e o Homem: proteger, 

valorizar e sensibilizar" de Paredes de Coura. 

 

‘O lobo e o Homem’ é um projeto do Município de Paredes de Coura que procura estabelecer 

um equilíbrio no conflito universal e secular existente entre ambos. Pretende-se, com as suas 

ações multidisciplinares e multissetoriais, associar valor económico ao lobo e ao seu território 

apoiando desta forma os lesados pelos seus ataques, em particular, e a comunidade, em geral. 

A ideia é enfrentar este 

problema de longa data e 

transforma-lo numa vantagem 

para a população, garantindo 

com isso uma eficaz 

preservação da espécie. O 

conflito de outrora ganha 

contornos diferentes e não 

permite hoje a escolha entre o 

lado do lobo ou o lado do Homem; a opção é entre o lado do problema e o lado da solução. 

Todos podemos persistir nos problemas ou então arriscar e procurar soluções.  
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6| DESPORTO  

6.1 – 5ª EDIÇÃO DAS OLIMPÍADAS INTERGERACIONAIS – SETEMBRO 2019 – MELGAÇO  

Ao final da tarde do passado dia 11 de janeiro de 2019, realizou-se o primeiro treino preparatório 

dos elementos da Delegação que representará 

Paredes de Coura nas Olimpíadas de 2019 em 

Melgaço. 

Está agendada uma jornada intercalar em Vila Nova 

de Cerveira, durante todo o dia 06 de março, nas 

modalidades de Futsal de 3, Basket de 3 e Vólei de 3. 

 

6.1 – XI EDIÇÃO DOS JOGOS DA AMIZADE – 25 NOVEMBRO 2018 – PAVILHÃO MUNICIPAL  

A cerimónia de apresentação dos anotadores e juízes de provas no centro da superfície de jogo, 

o desfile das equipas participante em redor das quatro linhas e o perfilar alinhadas e viradas para 

o público, acompanhado das palmas dos espectadores na bancada, é um ritual que se repete 

anualmente nos Jogos da Amizade. 

A exemplo do que sucedeu o ano passado, esta décima primeira edição determinou a disputa 

de cinco jogos e a entrega geral de prémios pouco depois das dezassete horas, presidida pelo 

Dr. Tiago Brandão Rodrigues, Ministro da Educação. 
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7| SITUAÇÃO FINANCEIRA  

 

 

SITUAÇÃO EM 31  DE JANEIRO 

Dívidas a Fornecedores:   

Fornecedores de Imobilizado c/c e em conferência 27 439,35 €  

Fornecedores c/c e em conferência 72 199,32 € 

 Outros Credores    

Diversos  880 904,55 € 

Fundo de Apoio Municipal  84 649,90 €    

Fundo Eficiência Energética  3 871,70 € 

Disponibilidades:  

Depósitos em Instituições de Crédito 1 064 709,41 € 

Caixa 6 818,59 € 

O valor das disponibilidades é constituído por:  

Operações Orçamentais 306 494,39 € 

Operações de Tesouraria 765 033,61 € 

Empréstimos de médio e longo prazo:  

Capital em dívida em 31 de janeiro 2 736 776,19 € Não excecionado 

 898 054,51 €     Excecionado 

Empréstimo a Curto Prazo   

Capital em dívida em 31 de janeiro 0 €  

 

 

 

Paços do Município, 8 de fevereiro 

 

 

 

Vítor Paulo Gomes Pereira 

Presidente 


